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Subrag avr

no €s marcar
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weneo o apuntes
" en secundarial =
11 Lee primero 72 Usa pocos €_9) 3 Subraya =

Lee todo el tema colores lo esencial

una vez para entender 2 o 3 colores son Destaca solo palabras
las ideas principales suficientes. Asigna clave, conceptos, fechas,
antes de subrayar. un color para cada

férmulas, definiciones

tipo de informacion. o ideas principales.

|deas principales A /

Datos importantes Menos e ﬁ \
' mas

Ejemplos

Fechas / Nombres

4 No subrayes
todo

Si subrayas mucho,
nada resaltara.

iSé selectivo! A

- [

5 Usa lineas

rectas

Traza lineas limpias
y rectas debajo del

: e . texto. -
e e N e — L xto U.sa regla si
— ! R T lo necesitas.
6 Diferencia

ideas 7 Complementa Repasa
g‘-:‘ca untwlor Puedes combinar el despues
IEEhen.e Eara C?‘fia‘ subrayado con simbolos, Vuelve a leer tus apuntes
tipo de informacion. flechas, esquemas . subrayados. Asi fijaras
Asi tu apunte serd

o notas al margen. mejor la informacion

‘ en tu memoria. by
v B

Un buen subrayado te ayuda a estudiar

L)
RECUE?\DPQ? mejor, ahorrar tiempo y entender mas fécil.
iHazlo simple, util y a tu estilo! @

mas claro y visual.




