
LAS  ESTACIONES

JUEGO DE AtenciónJUEGO DE AtenciónJUEGO DE Atención

@miviqs.garden

https://www.instagram.com/miviqs.garden/


Gracias por descargar el material, esperamos que se diviertan! 
Cualquier duda sobre su uso contáctanos. 

Recuerda que al adquirir este recurso, usted acepta que el contenido es de nuestra propiedad
y que se le otorga una licencia solo para uso personal o en el aula como un solo usuario. 

Queda prohibido su copia, distribución en grupos de WhatsApp, Telegram, Facebook o
publicarlos en páginas, bien sea gratis y/o venta a terceros en cualquier plataforma digital o

física. 
Así como también no está permitido quitar el logo de @miviqs.garden

No compartas sin el permiso de la creadora el PDF. 
Si alguien está interesado en el material remítelo a nuestras cuentas de Instagram.

Por último, te pedimos que si subes fotos de las actividades a las redes sociales nos
encantaría que nos etiquetaras, esto nos alegra y motiva a seguir creando y compartiendo

recursos.

Créditos de las imágenes usadas a Flaticon.

NORMAS DE  USONORMAS DE  USO
Diviértete en grande y vive la magia de aprender jugando

@miviqs.garden

https://www.instagram.com/miviqs.garden/
https://www.instagram.com/miviqs.garden/
https://www.youtube.com/@miviqs.garden


Es muy accesible tanto para niños como para adultos mayores. Aquí tienes un listado claro de beneficios:

🧠 Beneficios cognitivos
Atención y concentración: obliga a fijarse en detalles pequeños y sostener la atención.
Discriminación visual: ayuda a distinguir diferencias entre imágenes muy similares.
Memoria de trabajo: los jugadores deben recordar qué figuras ya han visto para comparar.
Velocidad de procesamiento: con la práctica, se mejora la rapidez para identificar patrones.
Razonamiento lógico: implica analizar y descartar opciones.

👁️ Beneficios perceptivos
Percepción visual: mejora la capacidad de identificar formas, colores y elementos.
Coordinación ojo-mente: fortalece la conexión entre lo que se ve y cómo se interpreta.
Orientación espacial: útil para reconocer posiciones y relaciones entre objetos.

🧩 Beneficios educativos
Reconocimiento de profesiones: amplía el vocabulario y conocimiento del mundo laboral.
Asociación imagen–concepto: vincula dibujos con roles reales (doctor, policía, etc.).
Aprendizaje lúdico: los niños aprenden sin sentir que están estudiando.

💬 Beneficios sociales y emocionales
Paciencia y tolerancia a la frustración: no siempre se encuentra rápido la respuesta.
Autoestima: encontrar la imagen correcta genera sensación de logro.
Interacción social: puede jugarse en grupo, fomentando diálogo y colaboración.
Reducción del estrés: es una actividad relajante, especialmente para adultos mayores.

🧓 Beneficios específicos
Estimulación cognitiva: ayuda a mantener activas funciones mentales.
Rutina positiva: estructura actividades recreativas con propósito
Desarrollo de habilidades preacadémicas: atención, observación y análisis.
Autonomía: pueden resolverlo solos, reforzando independencia.
Motivación por retos: les encanta “encontrar al diferente”.

BENEFIC IOSBENEFIC IOS
Diviértete en grande y vive la magia de aprender jugando

LINK
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https://www.instagram.com/miviqs.garden/
https://www.youtube.com/watch?v=Jbs15NEzAuo
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Si solo se quedan en “encontrar la diferente”, el juego se agota rápido. La clave es exprimir cada lámina con actividades
cortas y variadas. Aquí tienes ideas organizadas que puedes usar como extensión:

🔍 1. “Encuentra y explica”                                                  
Después de hallar la imagen diferente:

¿Por qué no se repite?
¿Qué la hace distinta? 

👉 Refuerza observación + lenguaje.

🗣️ 3. “Descríbelo como detective”
Pide que describan una imagen sin decir su nombre:

“Es un animal cuadrúpedo que vive…”
👉 Desarrollo del lenguaje y vocabulario

🧰 5. “¿Cómo es?”
Relacionar imagen con sus adjetivos:

Sol → redondo, caluroso
Árbol → Alto, grueso

👉 Asociación lógica.

✍️ 7. “Crea una oración”
“La lluvia ayuda a las plantas.”
“Las nueces son el alimento de las ardillas.”

👉 Escritura y estructura del lenguaje.

🎭 9. “Imítalo”
Representar la imagen con mímica.
Los demás adivinan.

👉 Expresión corporal y diversión grupal.

⏱️ 11. “Reto rápido”
¿Cuántas imagenes puedes nombrar en 1 minuto?
¿Cuántas recuerdas sin ver la lámina?

👉 Memoria y agilidad mental.

OTRAS FORMAS DE  JUGAROTRAS FORMAS DE  JUGAR @miviqs.garden

🧩 2. “Busca su pareja”
Emparejar imagenes iguales dentro de la lámina.
Variante: hacerlo por tiempo o en silencio

👉 Trabaja atención y memoria visual.

🧠  4. “¿Qué hace?” Para cada imagen: ¿Por qué se
relacionea con la estación? ¿Cómo es?
👉 Comprensión del entorno social.

🏢  6. “¿Dónde se ve?” Clasificar imágenes por sus
características en común: Es una prenda de vestor. 
👉 Organización y categorización.

📖 8. “Mini historias”
Elegir 2–3 imágenes y crear una historia corta:
“Un día la niña salió a jugar con su cometa…”

👉 Creatividad + secuencia narrativa.

🎯 10. “Clasifica y agrupa”
Agrupar por:

Los animales, las prendas, las frutas.
👉 Pensamiento crítico.

🧓👦 Adaptación por edad
Niños (6–10):

Más juegos de imitación, dibujo y frases simples.
Adultos mayores:

Conversación: “¿Conociste estas imagenes?”
¿Dónde? ¿Qué momento alegre recuerdas de cada
estacón?
Relación con experiencias de vida.

https://www.instagram.com/miviqs.garden/


     Canva https://www.canva.com/es_es/
https://www.flaticon.es/
https://www.freepik.es/vector-gratis/hombres-dibujos-animados-alegres-lapices-colores-gigantes_396618736.htm
https://www.freepik.es/vector-gratis/concepto-regreso-escuela-ninos-planos_9193545.htm
https://www.flaticon.com/search?word=seasons

Textos,cuadros y organización de la actividad
Creación propia @miviqs.garden 

Imágenes (cliparts, fotos, etc.)

Fuentes
Canva https://www.canva.com/es_es/

Listado de fuentes y referencias bibliográficas
JUEGO DE ATENCIÓN: ENCUENTRA LA IMAGEN QUE NO SE REPITE
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