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Este archivo de use persendl, estd creado, organizade y editade por
@cosetesespecials y @bubi.sensoryplay

ESTE MATERTAL SE ENCUENTRA BAJO LA LICENCIA CC BY-NC-SA

Esta licencia permite a los reutilizadores distribuir, remezclar, adaptar y crear
a partir del material en cualquier medio o formato, dnicamente con fines no
comerciales y siempre que se le dé crédito al creador. Si remezcla, adapta o
crea a partir del material, debe licenciar el material medificade baje términos
idénticos.

CC BY-NC-SA incluye los siquientes elementos:
(® BY: se debe dar crédite al creador.
® NC: Selo se permiten uses ne comerciales de la obra.

©) SA: Las adaptacicnes deben compartirse bajo los mismos érmines.
P )

Copiar parte de este producto, redistribuirlo, venderle o subirlo a infernet,
estd estrictamente prohibido y constituye una infraccién de la LEY DE
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Hielos con r
flores dentro =,

Congela flores y hojas en cubiteras.
Después deja que exploren comeo el
hielo se derrite, descubriendo los
tesoros naturales escondidos.




ditricos

Llena un recipiente con agua vy
anade limones, naranjas y limas.

Lava, exprime y explora sus aromas,
colores y texturas.
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Llena una bandeja con }_z‘ ! "3 =
agua y anade conchas, .
piedras y pequenos
tesoros naturales. -
Explora, clasifica
y descubre sus formas

y texturas.



con agua

Solo necesitas agua y un pincel.

Pinta paredes, baldosas o suelos
exteriores y observa como aparecen
y desaparecen los trazos al secarse.
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Mesa
aromatica

Recolectar hojas aromaticas
y flores para oler, clasificar y
manipular.
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.PequenoS e S
LeSOros o S ied
naturales %

Crear una coleccion
temporal eon hojas,
piedras, floresy
conchas encontradas
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~ durante un paseo.
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Sendero
- de textura

Recorre con las manos
diferentes materiales naturales.

Compara sensaciones
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- Mezclar arena con

‘ - especiasy élehlen C
~ naturales para crear
colores y texturas.
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Jugar a llenar y vaciar recipientes
con agua utilizando cucharones,

\.

vasos y embudos. ~




_Helados

. !
Congelar agua con
rodajas de frutas y
. utilizarlas para

pintar o explorar. & ’ -
_»
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Rescatede ™%
tesoros helados,

Liberar pequenos objetos
naturales atrapados dentro
de bloques de hielo.




Crear un pequeno

estanque con agua, ho;a
flotantes y pétalos.




esp0n1a§

Empapar esponjas y
crear lluvia artificial
sobre recipientes y

objetos.







Excavacion
de o ve ' 3
piedras 5%,

Buscar y desenterrar pequenas o
piedras escondidas en arena humeda.
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Lavar pie
distin

uti

cepi




Caza de
sombras

Observar y seguir sombras de
objetos naturales durante el dia.®
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Collage
efimero
natural

Crear composiciones
temporales
utilizando materiales
encontrados

en la naturaleza.



Colocar flores y _
pétalos sobre agua ' };
para observarsu = °

movimiento.
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Apilar piedras
creando torresy
pequenas
estructuras.
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Construye pequenos g‘;
canales para dirigirel .
agua y observa como
cambia su recorrido.

Una propuesta sencilla ~ ~ «
para experimentar con
pendientes, movimiento - "
y juego sensorial al
aire libre.
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Explora movimiento,

ligereza y trayectorias
naturales.
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Descubrimigito

de cortezas

Manipula y observa distintos
fragmentos de corteza.

Compara grosores, formas
y texturas naturales.



de colores« K

.._v-f/

Recolectar elementos " {
naturales segtn sus colores. & ¢
Observar la diversidad .‘
cromatica presente en la Z/ ,'
naturaleza
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Agua con
especias

Mezcla agua con canela,
clavo o hierbas aromaticas.

Explora olores y cambios
visuales en el agua.
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Transterencia
CONn esponjas

Transporta agua entre
recipientes utilizando
esponjas. Desarrolla
coordinacion y control
de movimientos.




Clasificacion
de semillas

Agrupa semillas segun su
tamano, forma o textura.
Fomenta la observacion,

la atencion y el pensamiento
ldgico.



Ventanas
naturales

Crea composiciones
observando el entorno
a través de hojas y flores.

Descubre nuevas
perspectivas y detalles
del entorno.



Listado de fuentes y referencias

bibliograficas
PROPUESTAS SENSORIALES VERANIEGAS CON ELEMENTOS NATURALES
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