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iza y copia
para arrancar el curso sin estrés.
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@ Texto del prompt:

“Disena 3 dinamicas rompehielos
para [curso] que fomenten la
cohesion de grupo sin obligar
a salir de uno en uno.

Duracion: 20 min. Con materiales
sencillos.”
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Normas
de aula que
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/- Texto del prompt:

“Propon una dinamica participativa
y visual para construir las normas
de clase en positivo

ej. ‘El arbol de los acuerdos’.
Incluye preguntas guia y

paso a paso.”
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Texto del prompt:

“Disefa 4 estaciones de
aprendizaje ludificadas para
evaluar [materia) en [curso).
Debe ser en formato reto/juego

= para evitar la ansiedad del Pess
S\ 4 . ’ .7:-' 52 g
/) primerdia.”
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Texto del prompt:

“Genera 3 actividades breves de
educacion emocional para expresar
los nervios, la ilusion o el cansancio
de la vuelta al cole: una artistica,

= una de movimiento y una rutina _mm
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Texto del prompt:

“Disena una plantilla manipulativa
marcapaginas o desplegable ‘Todo
sobre mi’ para que el alumnado se
presente y con la que podamos
decorar el aula.”




