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- A 1. Dia de la semana
Indica qué dia de la semana es hoy (lunes, martes, miércoles, etc.).
2. Estamos a nimero
Arota el nimero del dia en el que estamos (1, 2, 3, etc.).
3. Mes y ato
Escribe el mes y el afo actuales (enero, febrero, marzo, etc. del afo correspondiente).
4. Bstacién del aro
Menciona la estacién del ato en la que nos encontramos (primavera, verano, ototo, invierno).
5. Qué tiempo hace
Describe el clima del dia (soleado, nublado, Wuvioso, etc.).

Comenzando con lo esencial de saber del dia, continuamos con la:

AGENDA DIARIA

6. Agenda diaria
Mahana

Arocta las actividades planificadas para la marana.

Tarde
Escribe las tareas o eventos previstos para la tarde.

Noche

Registra las actividades nocturnas programad.as.
MIS COMIDAS DEL DIA
Para cada dia, tendremos el apartado de MIS COMIDAS DEL DIA, donde anticiparemos todo lo que vayamos a comer.

Por dltimo, encontraréis los pictogramas descargables para personalizar vuestra
agenda segin las actividades y necesidades de cada persona.
Todo el material ha sido trbajado desde PICTO-SELECTOR (ink)_ ARASAAC
CREADORA DE MI AGENDA VISUAL: Montserrat Navarro Gusiié

@diverteacor
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