EL LOBO QUE DOMINO
SUS EMOCIONES

HABIA UNA VEZ UN LOBO QUE VIVIA EN UN HERMOSO BOSQUE,
RODEADO DE TODOS SUS AMIGOS. SE LLAMABA LOBO.

PERO ESTE LOBO TENIA UN PROBLEMA: ERA DEMASIADO
TEMPERAMENTAL. CONTENTO, ENOJADO, TRISTE, NERVIOSO...
iCAMBIABA DE HUMOR A LA VELOCIDAD DEL RAYO!

CUANDO LOBO ESTABA DE BUEN HUMOR, SILBABA, TENIA EL CORAZON
ALEGRE, HACIA BROMAS, LES HABLABA A LOS ARBOLES--- jESTABA
LLENO DE ENERGIA Y DE IDEAS PARA DIVERTIRSE!

SIN EMBARGO, S| HABIA ALGO QUE LO CONTRARIABA -: jAH! iSE ENOJABA,

EXPLOTABA Y MANDABA A TODO EL MUNDO A PASEAR!

—TIENES QUE APRENDER A CALMARTE, LOBO —LE DIJO UN DiA

EL MAESTRO BUHO, FUERA DE QUICIO—. {NOS VUELVES LOCOS A TODOS!
PARA ESTAR MAS SERENO —LE EXPLICO VALENTIN.

—iMAS COOL, AMIGO! —ANADIO FELIX—. PERO NO TE PREOCUPES,
NOSOTROS TE VAMOS A AYUDAR: jEL ENTRENAMIENTO ZEN EMPIEZA
MANANA EN MI CASA!

AL DIiA SIGUIENTE, LOBO APRENDIO YOGA CON FELIX, HIZO DEPORTE
CON ALFREDO, PREPARO BOMBONES CON LUCHO Y LUPE, Y CONSTRUYO
UNA CABANA CON VALENTIN. A VECES SE ENOJABA, TENIA MIEDO

0 SE SENTIA CELOSO, PERO SUS AMIGOS SIEMPRE ESTUVIERON AHi
PARA AYUDARLO.

POCO A POCO, LOBO APRENDIO A RESPIRAR, A CALMARSE, A PEDIR
PERDON Y A INTENTAR DE NUEVO. DESCUBRIO QUE EXPRESAR SUS
EMOCIONES, PENSAR ANTES DE ACTUAR Y CONTAR CON SUS AMIGOS
LO HACIA SENTIR MUCHO MEJOR.

AL FINAL, TERMINO SU CABANA, CELEBRO CON TODOS UNA FIESTA
MUY ESPECIAL Y COMPRENDIO QUE LAS EMOCIONES FORMAN PARTE
DE LA VIDA, Y QUE, CON CALMA, AMISTAD Y ESFUERZO, SE PUEDE

APRENDER A MANEJARLAS.

iEL LOBO HABIA APRENDIDO A DOMINAR SUS EMOCIONES!

COMPRENSION LECTORA

1  MARCA CON UNA X LA OPCION CORRECTA.
A) :COMO SE LLAMABA EL LOBO?

FELIX VALENTIN LOBO

B) /QUE PROBLEMA TENIA?

ERA MUY CAMBIABA DE || NO TENiA
TIMIDO | [HUMOR MUY RAPIDO| |  AMIGOS

C) QUIEN LE ENSENO YOGA?

LUCHO FELIX ALFREDO

2 ESCRIBE V (VERDADERO) O F (FALSO).

e EL LOBO VIVIA SOLO EN EL BOSQUE.
o FELIX LE ENSENO YOGA.
e LUCHO Y LUPE PREPARARON PIZZA.

e EL LOBO NUNCA SE ENOJABA.
e SUS AMIGOS LO AYUDARON A CALMARSE.
e AL FINAL, EL LOBO CONSTRUYO UNA CABANA.

3 ESCRIBE QUE FUE LO QUE MAS TE GUSTO
0 TE SORPRENDIO DEL CUENTO.

e




T | :
"LAS EMOCIONES DE LOBO & it
—  TODAS LAS EMOCIONES SON VALIDAS — ‘é&so"éé?«'és:;r’gagf?ﬁ
| ‘ ES CUID ;

1 ESCRIBI QUE EMOCION TIENE LOBO
EN CADA IMAGEN.

| PERO ESTE LOBO TENIA UN PROBLEMA: ERA DEMASIADO

TEMPERAMENTAL. CONTENTO, ENOJADO, TRISTE, NERVIOSO...
t iCAMBIABA DE HUMOR A LA VELOCIDAD DEL RAYO! '
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2 ¢EN QUE SITUACIONES TE SENTIS COMO EL LOBO? 3 SQUE TE AYUDA CUANDO TE SENTIS

ASI? ESCRIBI O DIBUJA.
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DIBUJA Y ESCRIBI.
CUANDO ESTOY ALEGRE.. | CUANDO ESTOY ENOJADO...

N\ S| ESTOY
ENOJADO..."{

—— % j

\ Sl ESTOY
/ TRISTE... "%

CUANDO ESTOY NERVIOSO...

f< »\ S| ESTOY
\~, NERVIOSO..._')[

|

SI ESTOY
ALEGRE...

4 CONVERSAMOS EN CLASE:
¢POR QUE ES IMPORTANTE HABLAR DE LO QUE SENTIMOS?

TODOS SENTIMOS EMOCIONES.
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"LOS ADJETIVOS EN EL CUENTO | 1 jsne, , &

) ——- LAS PERSONAS, LOS ANIMALES,
EL LOBO QUE DOMING SUS EMOCIONES L0S LUGARES Y LAS COSAS

LEE Y OBSERVA LAS IMAGENES. COMPLETA CON ADJETIVOS )
QUE APARECEN EN EL CUENTO. (_EJE'?fl_'?é DE'_' CUENTO
~ ) _alegre i, amistoso |
__enojado || divertido _
. nervioso ||| paciente
. valiente | '_ orgulloso
* __asustado ||| preocupado
-- oo | generow
a @
a . LOS ADJETIVOS Pl{EDEN v
SER MUCHOS MAS.
| ® I o ) C — L =5 iBUSCALOS EN EL CUENTO! ]
9 UNi CADA PERSONAJE CON LOS ADJETIVOS QUE LO DESCRIBEN COMPLETA LAS ORACIONES CON ADJETIVOS
DEL CUENTO.
e celoso — enojado — divertido a) El lobo estaba muy
T cuando algo lo contrariaba.
b) Alfredo es un amigo
y siempre anima al lobo.
e valiente — deportista — alegre ¢) Lucho es y prepara
deliciosos bombones.
LUCHO e paciente — creativo — amigable d) Titi es una amiga

y lo escucha con atencion.

Después de practicar yoga, el lobo se sentia

LUPE ® carifiosa — comprensiva — amable e) ,
mas y

f) La cabafa de Valentin quedo
TITi e (gJeneroso — buen amigo — paciente Y

MAESTRO BUHO e alegre — optimista — divertida

&  ESCRIBI ADJETIVOS PARA ESTAS PALABRAS. ©  PENSA Y ESCRIBI 6 ' DBUJA Y ESCRIBI
;COMO TE SENTIRIAS VOS ELEGI UN PERSONAJE DEL CUENTO,
i lobo 2 ' \ S| FUERAS EL LOBO? DIBUJALO Y ESCRIB{ TRES ADJETIVOS

ESCRIBI AL MENOS TRES QUE LO DESCRIBAN. ‘ ’
| AR l ADIETIVOS OLIF TF DESCRIRAN "Rt RS =N > .



{VLOS ART'CULO§ " DEL | CUENTQ) LOS AmingsN

— — —— — e — — . — - —

~ Colorea el circulo del articulo correcto, en funcién de la palabra.
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% LAS PALABRAS DEL CUENTO TAMBIEN TIENEN ARTICULOS.



 EL LOBO QUE DOMING

CONOZCAMOS A
LOS PERSONAJES

JQUIEN ES?

iCOMO ES?

JQUE HACE EN EL CUENTO?

MAESTRO BUHO

. SUS EMOCIONES 7 - ———
o « /7777 (escrigf EN CADA cuaDro: ) @
& 4‘»7 ® ;QUIEN ES? DO
% N U ® ;COMO ES? EMOCIONES
Wz N M L7 AWPE 20 ® QUE HACE EN EL CUENTO? | " 3E'elias.
p - . .
LOBO | ,
JQUIEN ES? JQUIEN ES?
;COMO ES? ;COMO ES?
JQUE HACE EN EL CUENTO? JQUE HACE EN EL CUENTO?
24 "
X &
JQUIEN ES? JQUIEN ES?
7 iCOMO ES? ;COMO ES?
¢QUE HACE EN EL CUENTO? JQUE HACE EN EL CUENTO?
_J =
<
JQUIEN ES? JQUIEN ES?
;COMO ES? ;COMO ES?
JQUE HACE EN EL CUENTO? , JQUE HACE EN EL CUENTO?
o ORI Y7 - J

JQUIEN ES?

;COMO ES?

;QUE HACE EN EL CUENTO?
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P = PA_LA_BRAS JDEL CUENTQ} © LAS PALABRAS s\
B EL LOBO QUE DOMING SUS EMOCIONES | ESTAN FORMOM

' POR SiLABAS@

1 SEPARA EN SILABAS LAS SIGUIENTES PALABRAS.
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COMPLETA LA SILABA QUE FALTA.

A\ (%L @,
. % W
BOM NES

E___ CION.

@" ¢CON QUE SILABA TERMINA? 4 ORDENA LAS SILABAS Y ESCRIBI LA PALABRA.
ESCRIBI.
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” SUSTANTIVOS COMUNES |~

NOMBRAN EN GENERAL A TODOS LOS SERES,
OBJETOS O LUGARES DE LA MISMA CLASE.

~ Por ejemplo: lobo - amigo - arbol - cabana
—

LEE ESTAS PALABRAS DEL CUENTO Y COLOREA SEGUN

CON MAYUSCULA.
D \&

1 ~ CORRESPONDA. 2

( SUSTANTIVOS conuues} SUSTANTIVOS PROPIOS
(color verde) (color violeta)

~ lobo J il  leba ]

C amigo ) | [ Felix

~ bosque | | [ Alfredo |

| cabafa | || | luche |

 drbol I Lupe

" bombones . Valentn

. puerta f Titi J

e \

-

3  COMPLETA LAS ORACIONES CON SUSTANTIVOS DEL CUENTO.

)

o a) cabana
A) El vivia en un hermoso ) lingho
B) le ensend yoga al ¢) 4rbol
C) y prepararon d) Titi
D) construyd una e) bombén
E) ayudé a Lobo cuando estaba triste. f) bosque

g) Valentin

F) Todos los celebraron en la b afige

5

SUBRAYA EN CADA ORACION LOS SUSTANTIVOS
Y ESCRIBI si son COMUNES (C) o PROPIOS (P).

a) Lobo aprendi6 a calmarse.

b) Alfredo subi6 al arbol.

¢) Lucho y Lupe prepararon bombones.
d) Titi abrazo a su amigo.

e) El maestro Buho dio un consejo.

f) La cabana quedd hermosa.

. 6,

SUSTANTIVOS PROPIOS

NOMBRAN A UNA PERSONA, ANIMAL, LUGAR
O COSA EN PARTICULAR. SIEMPRE SE ESCRIBEN

J

OBSERVA LOS DIBUJOS Y ESCRIBI UN
SUSTANTIVO PROPIO Y UN SUSTANTIVO COMUN.
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Propio:

Comun:
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4 a LEE Y ESCRIBI si es un sustantivo COMUN o PROPIO.

RECORDA! <
LOS SUSTANTIV
PROPIOS SIEMPRE

SE ESCRIBEN
CON MAYOSCULA.

ELEGI DOS SUSTANTIVOS DEL CUENTO (uno propio
y uno comdn) Y ESCRIBI UNA ORACION.
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