


JUSTIFICACION PEDAGOGICA

Trabajar las matematicas —y en concreto las tablas de multiplicar— a través de un
juego como el bingo aporta muchisimos beneficios, tanto a nivel cognitivo como
emocional y pedagogico. Al romper con la rutina de la memorizacién puray dura,
transformas una tarea que suele ser mondtona en un reto activo.

Aqui tienes los principales beneficios estructurados para ver de un vistazo todo lo
que aporta:

1. Beneficios Cognitivos y de Aprendizaje

Automatizacién del calculo mental: Al contrario de lo que ocurre cuando repiten la
tabla de carrerilla, el bingo obliga a los nifios a asociar directamente una
operacion(3X4) con su resultado (12). Esta busqueda rapida fomenta las conexiones
neuronales necesarias para consolidar el calculo mental de forma fluida.

Flexibilidad cognitiva: Los nifios hacen el camino inverso al habitual. En lugar de
ver la operacion en papel y escribir el resultado, escuchan la operacién en voz alta, la
procesan mentalmente y tienen que discriminar visualmente el niUmero correcto
entre varias opciones de su tablero.

Atencién sostenida y funciones ejecutivas: Mantenerse concentrado durante toda
la partida para no perder ninguna bola entrena la atencion focalizada. Ademas,
requiere de inhibicion de distracciones; si se despistan, pierden la oportunidad de
tachar.

2. Beneficios Emocionales y Motivacionales

Reduce la ansiedad matematica: Muchos nifios bloquean su rendimiento por miedo
a equivocarse al cantar las tablas en voz alta o al enfrentarse a un examen escrito. El
contexto ludico del bingo diluye la presién: el error no se penaliza, simplemente se
pasa a la siguiente bola.

Aumento de la motivacion intrinseca: El componente de azar y la emocién de
estar "a punto de cantar linea o bingo" genera picos de dopamina. Esto hace que el
cerebro asocie el aprendizaje de las tablas con una experiencia sumamente positiva
y divertida.

Mejora de la autoestima: Ver que son capaces de resolver las operaciones al
mismo ritmo que avanza el juego refuerza la percepcién de su propia competencia
matematica.



3. Beneficios Sociales y de Dinamica de Aula / Casa

Gestion de la frustracion y resiliencia: El bingo es un juego de azar. Aceptar que
un compafiero gane porque ha tenido mejor suerte con sus niumeros, o aprender a
esperar pacientemente a que salga la bola que necesitan, es un entrenamiento
fantastico para la tolerancia a la frustracion.

Inclusién y multinivel: Es una actividad fantastica para el disefio universal del
aprendizaje. Se puede adaptar facilmente: si un nifio tiene mas dificultades, se le
puede dar un tablero con tablas mas sencillas o permitirle usar una plantilla de
apoyo de las tablas de multiplicar como andamiaje visual temporal mientras juega.

Respeto por las normas: Escuchar en silencio cuando se saca la bola, respetar los
turnos de comprobacion y cantar "iBingo!" solo cuando realmente se tienen los
numeros correctos fomenta el juego limpio y el respeto a las reglas grupales.

Un consejo pedagégico: Para estirar aun mas el beneficio del recurso, cuando un
alumno cante linea o bingo, haz que sea él quien "compruebe" su cartdén en voz alta

ante los demas diciendo la multiplicacién que correspondia a cada numero tachado
(por ejemplo: "Tengo el 24 porque sali6 4 X 6"). {Asi doblas el valor del repaso!

Nota: Del tablero 1 al 10 son
solo las tablas del 2 a la del 5.



iBINGO DE MULTIPLICACIONES!

Busca el resultado de la multiplicac

ién que se diga. Si estd en tu ta

bla, tachalo.

4 8 9

12 15 24
24 30 50

2 9 12
16 25 28
30 32 50

31 6 12
15 | 21 28

8 6 9

15 18 20

9 10 21 4 12 18
24 30 |32 20 27 28
36 140 45 30 45 50




iBINGO DE MULTIPLICACIONES!

Busca el resultado de la multiplicac

ién que se diga. Si estd en tu ta

bla, tachalo.

2 5 6

14 25

3 4 15

16 21 24
20 30 50

5 18 20

24 28 30

6 8 12

18 20 27

6 10 |14
18 20

3 6 15

18 24 27




iBINGO DE MULTIPLICACIONES!

Busca el resultado de la multiplicacion que se diga. Si estd en tu tabla, tdchalo.

4 12 16 5 110 15
24 32 40 30 45 50
48 64 72 60 70 90
5 16 21 9 16 32
30 40 48 || 48 54 64

72 81 90

10 12 16 2 3 4
20 30 37 5 6 7/
49 64 80 g8 9 10




iBINGO DE MULTIPLICACIONES!

Busca el resultado de la multiplicac

ién que se diga. Si estd en tu ta

bla, tachalo.

7 8 9 35 42 48
12 14 16 49 63 54
24 30 40 60 70 81
12 18 | 21 6 7 8
24 28 30 9 12 14
35 42 60 21 24 27
6 8 16 6 8 24
14 36 42 40 49 56
49 54 | 81 63 /72 90




X1

2X6

3X7

3IX6

AX7

AX6

©X7

X2 | 2X3
2X7 | 2X8
IX2 | 3X3
3IX7 | 3X&
AX2 | AX3
AX? | AXE8

X2 | ©X3

2Xq | 2X§

2X9 [ 9XIo
3Xq | 3X§
3X9 | aXlo
aXqg | AXS
aX9 | aXlo
%Xq | ©X5



6X7 | oX2 ' oX3 | eoXg | oXs5

6X6 | 6X> [ 6X&8 | 6X9 | oXlo

I1X7 | 1X2 | IX3 | 1Xq¢ | 1X§

1X6 [ 1X> [ 1X8 [ 1X9 [1Xlo

8X71 | BX2 | 8X3 | ©Xqg | °X$§

8Xe ' 8X> 8Xge | 8X9 | eXlo

X6 | ©9X7 | ©X8& | ©vX9 | vXio



QX7 | 9X2 | 9X3 | o9Xq | 9oX§

9X6 | 9X7 [ oX8& | 9X9 ' oXlo
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