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Programación PT · Primer trimestre
Del 7 de septiembre al 22 de diciembre de 2026

16 semanas
Una página por día · 6 espacios amplios para organizar tus sesiones

Objetivos generales del trimestre

Prioridades / seguimiento
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Lunes · 7 de septiembre
Semana 1 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 8 de septiembre
Semana 1 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 9 de septiembre
Semana 1 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 10 de septiembre
Semana 1 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · PRIMER TRIMESTRE 36

Viernes · 11 de septiembre
Semana 1 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 14 de septiembre
Semana 2 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 15 de septiembre
Semana 2 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 16 de septiembre
Semana 2 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 17 de septiembre
Semana 2 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 18 de septiembre
Semana 2 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 21 de septiembre
Semana 3 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 22 de septiembre
Semana 3 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 23 de septiembre
Semana 3 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 24 de septiembre
Semana 3 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 25 de septiembre
Semana 3 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 28 de septiembre
Semana 4 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 29 de septiembre
Semana 4 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 30 de septiembre
Semana 4 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 1 de octubre
Semana 4 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 2 de octubre
Semana 4 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 5 de octubre
Semana 5 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 6 de octubre
Semana 5 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 7 de octubre
Semana 5 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 8 de octubre
Semana 5 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 9 de octubre
Semana 5 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 12 de octubre
Semana 6 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · PRIMER TRIMESTRE 58

Martes · 13 de octubre
Semana 6 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 14 de octubre
Semana 6 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 15 de octubre
Semana 6 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 16 de octubre
Semana 6 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 19 de octubre
Semana 7 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · PRIMER TRIMESTRE 63

Martes · 20 de octubre
Semana 7 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 21 de octubre
Semana 7 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 22 de octubre
Semana 7 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 23 de octubre
Semana 7 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 26 de octubre
Semana 8 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 27 de octubre
Semana 8 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 28 de octubre
Semana 8 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 29 de octubre
Semana 8 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 30 de octubre
Semana 8 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 2 de noviembre
Semana 9 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 3 de noviembre
Semana 9 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 4 de noviembre
Semana 9 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 5 de noviembre
Semana 9 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 6 de noviembre
Semana 9 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 9 de noviembre
Semana 10 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 10 de noviembre
Semana 10 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 11 de noviembre
Semana 10 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 12 de noviembre
Semana 10 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 13 de noviembre
Semana 10 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 16 de noviembre
Semana 11 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 17 de noviembre
Semana 11 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 18 de noviembre
Semana 11 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 19 de noviembre
Semana 11 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 20 de noviembre
Semana 11 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 23 de noviembre
Semana 12 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 24 de noviembre
Semana 12 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 25 de noviembre
Semana 12 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 26 de noviembre
Semana 12 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 27 de noviembre
Semana 12 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 30 de noviembre
Semana 13 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 1 de diciembre
Semana 13 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 2 de diciembre
Semana 13 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 3 de diciembre
Semana 13 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · PRIMER TRIMESTRE 96

Viernes · 4 de diciembre
Semana 13 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 7 de diciembre
Semana 14 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 8 de diciembre
Semana 14 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 9 de diciembre
Semana 14 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 10 de diciembre
Semana 14 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 11 de diciembre
Semana 14 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 14 de diciembre
Semana 15 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 15 de diciembre
Semana 15 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 16 de diciembre
Semana 15 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 17 de diciembre
Semana 15 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 18 de diciembre
Semana 15 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · PRIMER TRIMESTRE 107

Lunes · 21 de diciembre
Semana 16 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 22 de diciembre
Semana 16 de 16 · Primer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Programación PT · Segundo trimestre
Del 11 de enero al 18 de marzo de 2027

10 semanas
Una página por día · 6 espacios amplios para organizar tus sesiones

Objetivos generales del trimestre

Prioridades / seguimiento



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 110

Lunes · 11 de enero
Semana 1 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 12 de enero
Semana 1 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 112

Miércoles · 13 de enero
Semana 1 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 14 de enero
Semana 1 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 15 de enero
Semana 1 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 18 de enero
Semana 2 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 19 de enero
Semana 2 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 20 de enero
Semana 2 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 21 de enero
Semana 2 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 22 de enero
Semana 2 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 25 de enero
Semana 3 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 26 de enero
Semana 3 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 27 de enero
Semana 3 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 28 de enero
Semana 3 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 29 de enero
Semana 3 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 125

Lunes · 1 de febrero
Semana 4 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 2 de febrero
Semana 4 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 3 de febrero
Semana 4 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 4 de febrero
Semana 4 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 129

Viernes · 5 de febrero
Semana 4 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Lunes · 8 de febrero
Semana 5 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Martes · 9 de febrero
Semana 5 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Miércoles · 10 de febrero
Semana 5 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Jueves · 11 de febrero
Semana 5 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
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Viernes · 12 de febrero
Semana 5 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 135

Lunes · 15 de febrero
Semana 6 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 136

Martes · 16 de febrero
Semana 6 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 137

Miércoles · 17 de febrero
Semana 6 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 138

Jueves · 18 de febrero
Semana 6 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 139

Viernes · 19 de febrero
Semana 6 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 140

Lunes · 22 de febrero
Semana 7 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 141

Martes · 23 de febrero
Semana 7 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 142

Miércoles · 24 de febrero
Semana 7 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 143

Jueves · 25 de febrero
Semana 7 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 144

Viernes · 26 de febrero
Semana 7 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 145

Lunes · 1 de marzo
Semana 8 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 146

Martes · 2 de marzo
Semana 8 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 147

Miércoles · 3 de marzo
Semana 8 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 148

Jueves · 4 de marzo
Semana 8 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 149

Viernes · 5 de marzo
Semana 8 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 150

Lunes · 8 de marzo
Semana 9 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 151

Martes · 9 de marzo
Semana 9 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 152

Miércoles · 10 de marzo
Semana 9 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 153

Jueves · 11 de marzo
Semana 9 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 154

Viernes · 12 de marzo
Semana 9 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 155

Lunes · 15 de marzo
Semana 10 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 156

Martes · 16 de marzo
Semana 10 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 157

Miércoles · 17 de marzo
Semana 10 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · SEGUNDO TRIMESTRE 158

Jueves · 18 de marzo
Semana 10 de 10 · Segundo trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT 159

Programación PT · Tercer trimestre
Del 30 de marzo al 18 de junio de 2027

12 semanas
Una página por día · 6 espacios amplios para organizar tus sesiones

Objetivos generales del trimestre

Prioridades / seguimiento



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 160

Martes · 30 de marzo
Semana 1 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 161

Miércoles · 31 de marzo
Semana 1 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 162

Jueves · 1 de abril
Semana 1 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 163

Viernes · 2 de abril
Semana 1 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 164

Lunes · 5 de abril
Semana 2 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 165

Martes · 6 de abril
Semana 2 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 166

Miércoles · 7 de abril
Semana 2 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 167

Jueves · 8 de abril
Semana 2 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 168

Viernes · 9 de abril
Semana 2 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 169

Lunes · 12 de abril
Semana 3 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 170

Martes · 13 de abril
Semana 3 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 171

Miércoles · 14 de abril
Semana 3 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 172

Jueves · 15 de abril
Semana 3 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 173

Viernes · 16 de abril
Semana 3 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 174

Lunes · 19 de abril
Semana 4 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 175

Martes · 20 de abril
Semana 4 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 176

Miércoles · 21 de abril
Semana 4 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 177

Jueves · 22 de abril
Semana 4 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 178

Viernes · 23 de abril
Semana 4 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 179

Lunes · 26 de abril
Semana 5 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 180

Martes · 27 de abril
Semana 5 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 181

Miércoles · 28 de abril
Semana 5 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 182

Jueves · 29 de abril
Semana 5 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 183

Viernes · 30 de abril
Semana 5 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 184

Lunes · 3 de mayo
Semana 6 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 185

Martes · 4 de mayo
Semana 6 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 186

Miércoles · 5 de mayo
Semana 6 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 187

Jueves · 6 de mayo
Semana 6 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 188

Viernes · 7 de mayo
Semana 6 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 189

Lunes · 10 de mayo
Semana 7 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 190

Martes · 11 de mayo
Semana 7 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 191

Miércoles · 12 de mayo
Semana 7 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 192

Jueves · 13 de mayo
Semana 7 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 193

Viernes · 14 de mayo
Semana 7 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 194

Lunes · 17 de mayo
Semana 8 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 195

Martes · 18 de mayo
Semana 8 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 196

Miércoles · 19 de mayo
Semana 8 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 197

Jueves · 20 de mayo
Semana 8 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 198

Viernes · 21 de mayo
Semana 8 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 199

Lunes · 24 de mayo
Semana 9 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 200

Martes · 25 de mayo
Semana 9 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 201

Miércoles · 26 de mayo
Semana 9 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 202

Jueves · 27 de mayo
Semana 9 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 203

Viernes · 28 de mayo
Semana 9 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 204

Lunes · 31 de mayo
Semana 10 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 205

Martes · 1 de junio
Semana 10 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 206

Miércoles · 2 de junio
Semana 10 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 207

Jueves · 3 de junio
Semana 10 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 208

Viernes · 4 de junio
Semana 10 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 209

Lunes · 7 de junio
Semana 11 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 210

Martes · 8 de junio
Semana 11 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 211

Miércoles · 9 de junio
Semana 11 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 212

Jueves · 10 de junio
Semana 11 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 213

Viernes · 11 de junio
Semana 11 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 214

Lunes · 14 de junio
Semana 12 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 215

Martes · 15 de junio
Semana 12 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 216

Miércoles · 16 de junio
Semana 12 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 217

Jueves · 17 de junio
Semana 12 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6



PROGRAMACIÓN PT · TERCER TRIMESTRE 218

Viernes · 18 de junio
Semana 12 de 12 · Tercer trimestre

Sesión 1

Sesión 2

Sesión 3

Sesión 4

Sesión 5

Sesión 6
































