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Evaluación:Evaluación: motricidadmotricidad

MOTRICIDAD GRUESA 

S íSe  s i e n ta  c o r r e c tamen t e ,  man t en i endo  l a  e spa l da  r e c ta
Se  l e van ta  y  s i e n ta  de  l a  s i l l a  s i n  d i f i c u l t ad S í

Mant i ene  po s t u ra  e s tab l e  a l  e s t a r  d e  p i e  
Cam ina  en  f i l a  s i n  empu ja r  n i  t r ope za r  c on  o t r o s

S í
S í

PSICOMAESTRO

S íSe  de sp l a za  po r  e l  au l a  s i n  choca r  c on  ob j e t o s
Cam ina  hac i a  a t rá s  d e  f o rma con t r o l ada S í

Camina  en  pun t i l l a s  en  un  t raye c t o  c o r t o
Cam ina  s ob r e  t a l one s  en  un  t raye c t o  c o r t o

S í
S í

Mant i ene  equ i l i b r i o  s ob r e  un  p i e  du ran t e  uno s  s egundo s
A l t e rna  p i e s  a l  s ub i r  e s ca l e ra s

S í
S í

No
No

No
No
No
No

No
No
No
No

S íA l t e rna  p i e s  a l  ba j a r  e s ca l e ra s
Co r r e  en  e spac i o s  r educ i d o s  s i n  p e rde r  e l  c on t r o l S í

Sa l t a  c on  l o s  do s  p i e s  j un t o s  en  e l  m i smo  s i t i o
Sa l t a  hac i a  ade l an t e  va r i o s  pa so s  c on  l o s  do s  p i e s

S í
S í
S íSa l t a  a  l a  pa ta  c o j a  ( c on  un  p i e )

Rea l i z a  mov im i en t o s  c r u zado s  S í

Se  agacha  pa ra  c oge r  ob j e t o s ,  l e van tá n do s e  s i n  apoyo s
T ran spo r ta  mat e r i a l  e s c o l a r  s i n  p e rde r  equ i l i b r i o

S í
S í

Par t i c i pa  en  j u ego s  d e  c oo rd i nac i ó n  ( r ayue l a ,  r e l e v o s . . . )
Lan za  una  pe l o ta  hac i a  un  c ompañ e r o  c on  p r e c i s i ó n

S í
S í

No

No
No
No

No

Rec i b e  una  pe l o ta  c on  l a s  do s  mano s S í

Coord i na  mov im i en t o s  a l  ba i l a r  o  s egu i r  una  canc i ó n
Rea l i z a  g i r o s  s ob r e  s í  m i smo  s i n  cae r s e

S í
S í
S íSe  o r i e n ta  en  c on s i gna s  e spac i a l e s  ( d e l an t e ,  d e t rá s ,

d e r e cha ,  i z qu i e r da )
Man t i en e  e l  c on t r o l  c o rpo ra l  en  j u ego s  d e  mov im i en t o
en  c l a s e  o  pa t i o

S í



No
No

No
No
No
No

No
No
No
No

MOTRICIDAD FINA 

S íSu j e ta  e l  l á p i z  c on  p i n za  adecuada
Con t r o l a  l a  p r e s i ó n  d e l  l á p i z  a l  e s c r i b i r  o  c o l o r ea r S í

Cop ia  l í n ea s  r e c ta s  en  e l  c uade rno
Cop i a  l í n ea s  cu r va s  en  e l  c uade rno

S í
S í

PSICOMAESTRO

S íCop ia  f i g u ra s  g eomé t r i c a s  f á c i l e s  ( c í r c u l o ,  c uad rado . . . )
Cop i a  f i g u ra s  g eomé t r i c a s  má s  c omp l e j a s  ( e s t r e l l a ) S í

Co l o r ea  den t r o  d e  l o s  l ím i t e s  d e  una  f i g u ra
E s c r i b e  pa l ab ra s  c op i ada s  d e  mane ra  l e g i b l e

S í
S í

Ordena  co r r e c tamen t e  l a  e s c r i t u ra  den t r o  d e l  r eng l ó n
Reco r ta  c on  t i j e ra s  s i g u i endo  l í n ea s  r e c ta s

S í
S í

No
No

No
No
No
No

No
No
No
No

S íReco r ta  c on  t i j e ra s  s i g u i endo  cu r va s
Pega  pape l e s  u  ob j e t o s  en  e l  c uade rno  S í

Dob la  un  f o l i o  en  do s  d e  f o rma p r e c i s a
Rasga  pape l  c on t r o l adamen t e  ( s i n  r ompe r  d e  má s )

S í
S í
S íMan ipu l a  ob j e t o s  p equeñ o s  d e l  e s t u che  ( c l i p s ,  g omas . . . )

Ab r e  y  c i e r ra  c r ema l l e ra s  d e l  e s t u che  o  moch i l a S í

Abrocha  y  de sab ro cha  bo t one s  d e  s u  r opa  o  ba ta
Co l o ca  o  r e t i r a  v e l c r o  d e  p r enda s  o  ma t e r i a l

S í
S í

Ensa r ta  cuen ta s  o  p i e za s  g rande s  en  un  c o rdó n
Con s t r uye  c on  p i e za s  p equeñ a s  ( LEGO)

S í
S í

No

No
No
No

No

Enheb ra  l ana  o  c o rdó n  en  agu j e r o s  g rande s S í

Ordena  c r omos ,  f i c ha s  o  ca r ta s  p equeñ a s  c on  fa c i l i dad
Co l o ca  l o s  ú t i l e s  en  e l  pup i t r e  d e  mane ra  o rgan i zada

S í
S í
S íRea l i z a  t ra z o s  c on t i nuo s  s i n  l e van ta r  e l  l á p i z  ( onda s ,

e s p i r a l e s . . . )
R ea l i z a  pu z z l e s  s enc i l l o s  d e  au l a S í


