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Lee las afirmaciones y marcaVoF. ( V.'\' |'.' )
e : e\
f Es un dia para recordar que la [ Q IOﬁﬂ:‘ L“;“‘.L’S'ﬁ?é‘.i‘-’.is = |m
violencia contra las mujeres es una ( di..ﬁ,;hos_
vulneracién de sus derechos y . 7 N .‘ PR Q) ) )) @ Laviolencia solo e fisica. [N D
para comprometernos a construir / ALDAD "N @ El respeto ayuda a 1=
una sociedad més justa, sequra /& IGRESPETO L{ ) ® preveni lavidlenca. | ()| O
e igualitaria. & aj @ Debemos apoyar a guien
7 CONVIVENCIA sufre una situacién de | |j C]
_ SIN VIOLENCIA yigencia J

7}, STCRELTS 30 @

Encuentra en la sopa de letras Lee estas situaciones y escribe
estas palabras: cémo actuarias de forma respetuosa
RESPETO (R ESPE T O X ) b
. I GUALDAD Ves que una compafiera
_ IGUALDAD APOYOMNE ) recibe insultos en el recreo
APOYO 2, por ser una chica.
EMPATTIAR
EMPATIA. | DERECHOS T
DERECHOS CONVIVEN QA que :_n casgn esculghé
- 4 e na discusion en ue
e \C L ABLNF @) s ha tratado mal
\ ST =3 'Y asumadre.

(AN auien Puecs Pecr2yuda? Seguic}

Marca (v') las personas o lugares a los que 112 Escribe una accién concreta que puedes
puedo acudir si yo o alguna compariera necesita 016 realizar en tu dia a dia para contribuir _4
ayuda. a una sociedad sin violencia //
Mi familia. Mis amistades. y con igualdad.

—

Servicios de ayuda
(112 0 016).

—
b dicg spa Cualquier persona
(] El equipo directivo. L i ol J

*Construyamos un mundo sin violencjy S/
cocon reyspeto, igualdad y libertad! ° Lo

Mi tutor o tutora.

._ (@) @creaeducadt  ((E)) @educarincondel.maestrojose  (f3)) @creaconmalu z}
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a la Muj
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pia Internacional para I3
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- :Quées el 25

Es un dia para
visibilizar y rechazar
la violencia contra las
mujeres, y para trabajar
3] por una sociedad mas

/ justa, segura e igualitaria. 8\ \GUALDAD Y,
| NSRG4y = g \EN TRATO <
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Completa estas frases con tus propias ideas:

@ En mi dia a dia me comprometo a...

Marca con una ¥ las acciones que p
favorecen la igualdad y la prevencion
de la violencia.

) )LL) Tratar a todas las personas
) (>4 con respeto.
— Resolver los conflictos @ En el colegio puedo contribuir a la igualdad...
- hablando y escuchando.
o Valorar las mismas @ Cuando vea una situacion de falta de respeto...
- capacidades en nifas y ninos.
C ® Reirse, insultar o humillar. @ Para prevenir la violencia, voy a...
/_ Apoyar y defender a quien
KO @* se siente maltratada/o. J \

vivimos una situacion de violencia, es
importante contarla a una.

persona adulta de confianza.

N~ >
S @creaeducadl e @educarincon.del.maestro.jose e @creaconmalu 2

orientadora
del colegio

maestra o familia

maestro

ia‘:lultas de
confianza J
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/~ EI 25 de noviembre .

(25N) se recuerda en

todo el mundo la
importancia de |

. . . . \
. ional para | eliminar la violencia
'l ‘nte{na;l la V?olen:- _ \ contra las mujeres y \l
E\'\“‘"‘“ac‘on ~ o ~ W construir una sociedad |
contfa la Ml.ljer ..-"/ y, N @) mas justa, igualitaria

y respetuosa. )/

\
l
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Lee cada afirmacion y marca con una O V si es verdadera
o con una € F si es falsa.

&

Todas las personas tenemos los mismos
derechos, sin importar si somos ninos o ninas.

Los insultos, las amenazas y el control son
formas de violencia.

V)
)
-
Las tareas de la casa son solo responsabilidad D
-
-
)

de las mujeres.

Es importante tratar a todas las personas con
respeto y empatia.

La igualdad significa que nihas y ninos pueden
elegir libremente sus gustos y aficiones.

Si veo 0 conozco una situacion de violencia, puedo
pedir ayuda a una persona adulta de confianza.
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Actividad: @&I/:.0 de letras

Busca en la sopa de letras las palabras de la lista. Pueden

estar en horizontal, vertical o diagonal. )
palabras a buscar:

IGUALDAD
RESPETO
AYUDA
AMISTAD
PREVENCION
CONVIVENCIA
DERECHOS
EMPATIA
TOLERANCIA
PAZ
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Reflexiona: )

iQue puqﬂes hacer tu
en tu dia a dia para construir

un mundo sin violencia?

@ @creaeduca91 | @_@educarinco_n.del.maestro,jt;se ‘ @ @creaconm;I;J )
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Dia Interna
Eliminacion
contra

cional para la
de la Violencia

la Mujer

Mi companero
\ escucha mis ideas,
A\ valora mi opinién y

W trabajamos en equipo.

o

Un companiero
me insulta y se
burla de mi

\ delante de la clase.

2

)\ en ese juego.

En el recreo, no me )
dejan jugar porque
dicen que las ninas

) no pueden participar

Marca con una X segun corresponda.
4 Y Respeto | Sedalde )
Situacion | (convivencia violencia
positiva) (falta de_ respeto)
ki O O
& - C)l o
C O -
D
L O o )

@) :Qué puedo hacer?

Escribe qué puedes hacer si vives o ves
una situacion de violencia.

3/

Una amiga me
apoya, me respeta
y me anima cuand
estoy triste.

~

o
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Recuerda:

_HI-‘-'-

und situacién de violencia, podemos

PEDIR AYUDA a

confianza (familia, prof y
o a servicios de ayuda.

Si yo o alguna amiga/o vivimos

una persona adulta de
esorado, orientador/a)

iHagamos un entorno

seguro, respetuoso e

jgualitario para todas
y todos!

——

(@) @creaeducadl | [f) @educarincon.delmaestrojose | (%) @creaconmalu )



Dia lnternat:lonal
para la Eliminacion
de la Violencia
contra la Mujer

Trabajarnos la resolucion pacifica de conflictos, la empatia,
los limites personales y la comunicacién respetuosa para
construir un entorno mas seguro, justo e igualitario.

%4 ) Resolvemos conflictos W Ponte en su lugar

Lee estas situaciones y escribe una soluciéon : ee la siguiente situacion y responde.
pacifica y respetuosa. o

) S ( Una companera se siente triste
porque han hecho comentarios
negativos sobre su forma de vestir.

Un companero se

burla de una nifa por
) jugar a un deporte
“de chicos”.

@ ;Cémo crees que se siente?

@ ;Qué puedes hacer para apoyarla?

J @ ;Por qué es importante la empatia en el colegio?

B ¥

<P Mis limites personales JP

Escribe dos situaciones en las que
es importante poner un limite y
explica como lo dirias de forma
respetuosa.

En el recreo, un grupo
. excluye auna cumpanera
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1;,fit.‘:mm Io resulverlas?
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Completa estas frases para expresar lo que .
piensas o sientes de forma adecuada. l

: R A S PSS LA SR R VR AL LA
Cuando algo me molesta, puedo decir: b | \o : =

|
/ —4 i compromiso por la igualdad

Si no estoy de acuerdo, puedo expresar: Yk 5 P P 9 w
-

/| | Escribe una accion concreta que puedes
, . ~ | | realizar en tu dia a dia para construir un
Para pedir respeto, puedo decir: colegio y una sociedad sin violencia.
A S <N

Constmyamos

;untos y juntas : |
~ un mundo sin violencia: > —)

( @ @creaeduca9d1 | (@) @educarincon.del.maestrojose | ((&) @creaconmalu )




EDUCAR:NCON

DEL MAESTRO JOsE

ll @EDUCARINCON.DEL.MAESTRO.JOSE

n EDUCARINCON DEL MAESTRO JOSE ﬁ |

@EDUCARINCON.DEL.MAESTRO Si\? '.




